
 :المعلومات الشخصٌة

 فرٌدة ادم هارون ادرٌس:.الاسم

 سودانٌة بالمٌلاد:-الجنسٌة

 مسلمة:الدٌانة

 انثى:الجنس 

 م1980-12-31:.تارٌخ المٌلاد
 غٌر متزوجة:.الحالة الاجتماعٌة

 476منزل رلم  - 5مربع-حلة ادرٌس–كرري -امدرمان –ولاٌة الخرطوم :.العنوان

 www.fareedaadam20111@hotmail.com:البرٌد الالكترونً

 0127643503---0924384796:.التلفون

 :المؤهلات العلمٌة

                     2013-2011   جامعة الخرطوم–فسم الاحٌاء –ماجستٌر علوم الحٌاة 

 م2010-2009جامعة الخرطوم   -لسم الاحٌاء-دبلوم عالً علوم الحٌاة
 م2007-2003جامعة الخرطوم      –لسم الاحٌاء –بكلارٌوس التربٌة 

 م2008-2007معهد فاٌفرس                     –دبلوم علوم الحاسوب 
 :دورات تدرٌبة

 م2000امدرمان –النادي الرٌاضً الثمافً :  كورس اسعافات اولٌة  
 2000امدرمان –النادي الرٌاضً الثمافً :   مكافحة الملارٌا    

 م2011 /3اوراق علمٌة بعنوان نظم وطرائك التدرٌس الجامعً رلم 
 عدد من الدورات التدرٌبٌة بالمركز التدرٌب المتمدم وتطوٌر الاداء جامعة الخرطوم  

 :- اللغات

             تحدث  ممتاز, لراءة , كتابة : العربٌة . 

  
 :الخبرات المهنٌة 

         2009جامعة الخرطوم منذ –لسم الاحٌاء –مساعدة تدرٌس 

 تدرٌس عملً ممررات النبات مورفلوجً،تشرٌح،فٌسٌولوجً،بٌئة،كٌمٌاء حٌوٌة

         فترة تدرٌبٌة فً التدرٌس: 
 م2007 -2006(انتاج حٌوانً-كٌمٌاء–احٌاء )ثانوي -مدرسة حمدان بن راشد ال مكتوم

         م2008-2007عمل اداري بمسم الاشراف كلٌة التربٌة جامعة الخرطوم لمدة عام 
:-بحوث علمٌة   

انور عوض سلامة.لنٌل درجة البكالرٌوس  اشراف د-بحث بعنوان الانسان واثرة فً البٌئة    

بحث بعنوان الاثر الصحً والبٌئً للطحالب الخضراء المزرلة لنٌل درجة ادبلوم 
سمٌة بشٌر محمد علً.العالً               اشراف د  

  

  
  
  
  



  
  
  
  
  
PERSONAL DATA: 

  

Name: Fareeda  Adam Haroon Idreis 

Nationality :Sudanese 

Birth date :31-12-1980 

Marital a : Singl 

Address: Karary- helat Idreis-house  number 476 

Phone Number: 0924384796-0127643503 

E-mail : www.fareedaadam20111@hotamil.com.        

  

ACADEMIC ACTIVITIES:- 

B.Sc:biology-khartoum-2003-2007 

High deploma-biology-khartoum2009-2010 

M.Sc:biology-khartoum-2011-2013 

Deploma-computer-2008 

  

Languages-: 

  Arabic Read Write Speak (excellent) 

Other information: 

Chorus succor 2000 

Pollution control 2000 

Number from workout 2011 
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